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LICEO DELLE SCIENZE UMANE DI CAPOTERRA 

I.I.S. BACAREDDA-ATZENI - CAGLIARI 
Anno scolastico 2016-2017 

 
 

Classe:           3 F 
Disciplina:    Storia e Cittadinanza e Costituzione 
Docente:        Elisabeth Piras Trombi Abibatu 
 

 
PROGRAMMA SVOLTO 

 
1° MODULO: L’ALTO E IL BASSO MEDIOEVO (800 d.C. – 1200) 
 Il Medioevo: “età di mezzo” o “età buia”? La divisione cronologia del Medioevo: alto 

medioevo, basso medioevo, autunno del medioevo; 
 Società ed economia nell’Alto Medioevo; 
 La gerarchia sociale nell’Alto Medioevo; 
 I caratteri generali dell’Alto Medioevo; 
 I caratteri generali del Basso Medioevo e la gerarchia sociale nel Basso Medioevo; 
 L’età comunale; 
 Le cinque Repubbliche marinare; 
 LAVORI LABORATORIALI DI APPROFONDIMENTO:  
 Visione documentario: La città medievale; 
 Visione spezzoni del film: I medici. 

 
2° MODULO: DALL’AUTUNNO MEDIEVALE ALL’UMANESIMO-RINASCIMENTALE  
 Dal potere universale agli stati nazionali; 
 La dinastia imperiale di Franconia e il Perdono di Canossa; 
 Le Crociate; 
 La dinastia Sveva: Federico I Barbarossa;  
 Federico II Svevo; 
 La crisi del ‘300 e lo Schiaffo di Anagni; 
 Crisi sanitaria e le pandemie del ’300 (peste, lebbra, tipo, colera, malaria); 
 Le conseguenze negative e positive della peste; 
 La guerra moderna e il mercenariato; 
 Lo stato moderno (la signoria) e la sua amministrazione; 
 La corte moderna e il mecenatismo. 
 LAVORI LABORATORIALI DI APPROFONDIMENTO:  
 Visione del film “Le Crociate”; 
 Visione di spezzoni del film “San Francesco”; 
 Lettura articoli “Matilde di Canossa”, “La guerra sotto casa” e “Cuor di Leone”. 

 
 

3° MODULO DI STORIA: CITTADINANZA E COSTITUZIONE 
Lettura autonoma del libro “Sulle Regole” di Gherardo Colombo e Lavoro di gruppo multimediale 
«Dalle ragazze della Costituente alle ragazze di oggi»: 
1) Angelina (Lina) Merlin (PSI, Partito Socialista Italiano), primo ministro donna della 

Repubblica;  
2) Teresa Noce Longo (PCI, Partito Comunista Italiano), fondamentale per i diritti delle donne sul 

lavoro; 
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3) Nilde Iotti (PCI, Partito Comunista Italiano), prima Presidente della Camera dei Deputati; 
4) Maria Federici Agamben (DC, Democrazia Cristiana), colei che si batté per la parità tra marito 

e moglie; 
5) Angela Gotelli (DC, Democrazia Cristiana), membro della Commissione dei ’75. 
 
ATTIVITA’ PROGETTUALI IN ORARIO CURRICOLARE 
 Partecipazione al progetto in alternanza-scuola-lavoro “Cinema e Legalità”, visione dei 

seguenti film con relativo lavoro di schedatura: 
 Evelyn; 
 Sacco e Vanzetti; 
 Il delitto Matteotti. 

 Partecipazione al progetto in alternanza-scuola-lavoro “La giornata della moneta”, 
presentazione della nuova banconota da 50 Euro in Banca d’Italia. 

 
 
 
Cagliari,  06/06/2017                                                                               La docente 
 
                                                                                      

                                                                                 Elizabeth Prof.ssa Piras Trombi Abibatu 


